
All’Aula Magna Maurolico la conferenza-concerto “Dolcemente… Complicate”

Descrizione

Il prossimo 11 marzo presso l’Aula Magna del “Liceo Maurolico” si svolgerà la conferenza-concero 
“Dolcemente… Complicate – Essere Donna tra le canzoni dell’Essere”.

Liliana Minutoli

Ad organizzare l’evento sarà l’Inner Wheel Club di Messina ed il concerto sarà tenuto dal duo
Liliana Minutoli (voce e conductor) e Francesco Leo (pianoforte). “Dolcemente complicate” toccherà,
attraverso le melodie e i testi della canzone italiana, temi come emozionalità, consapevolezza, amore
e cura di sé, responsabilità personale, percezioni e convinzioni, apertura e accettazione. Il concerto è
organizzato in occasione della giornata dedicata alla donna e con la musica si cerca di veicolare
messaggi provenienti dal cuore, che vanno oltre i disagi e i conflitti fuori e dentro le mura domestiche. Il
senso del messaggio è amare se stessi e prendersi cura di sé. Le caratteristiche dell’evento rientrano
nelle finalità de “Il Giardino delle Idee” e del “Counseling ad approccio Espressivo Creativo”, che
promuove e diffonde tecniche espressive che vanno dalla musica al teatro, dall’espressività corporea
alle arti visive, utilizzate a favore della conoscenza di sé, del miglioramento della relazione con gli altri,
in ambito interpersonale e professionale. Inoltre durante la serata l’Associazione “Verbo – Onlus” 
riceverà un Premio per la costanza ed il coraggio a sostenere le donne che hanno subito violenze di
genere.
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